Lazné Teplice nad Becvou a. s.
Indikacni seznam od 1. 1. 2015 pro dospélé

@ m Lazné

Teplice

nad Becvou

Indikacni seznam pro lazenskou péci o dospélé

I. Nemoci onkologické
[I. Nemoci obéhového ustroji

IV. Nemoci z poruch vymény latkové a ZIaz s vnitini sekreci a obezita

VI. Nemoci nervové
VII. Nemoci pohybového Ustroji

Komplexni a prispévkova lazenska péce: zakladni a opakované pobyty

C. indikace Indikace Typ adélka | Typ a IhGta pro nastup,
dg. |éceb. pob. | moznost prodlouzeni

Osetruijici lékar,
ktery péci doporucuje

I. Nemoci gnkologické

K21 Z: Do 12 mésict po ukonceni ko-
plexni protinadorové lécby

(s vyjimkou dlouhodobé hormonal-
ni terapie). Moznost prodlouzeni.
K21 0: Hodgkinova nemoc do 36 més.
od zacdatku zakl. pobytu.

0: Hodgkinova nemoc po 36 més.

|/1 Zhoubné nadory.

Dermatovenerologie, endokrinologie a
diabetologie, gastroenterologie, gynekolo-
gie a porodnictvi, hematologie a transfuz-
ni lékafstvi, chirurgie, klinickad onkologie,
onkourologie, otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku, pneumologie a fti-
zeologie, radiacni onkologie, reha. a fyzik.

a stavy po trombdzach. Chronicky

lymfaticky edém. cév jako nemoci z povolani podle

jiného pravniho predpisu, ktery
stanovi seznam nemoci z povolani.
Nejdrive za 3 mésice po odeznéni
akutniho stadia.

P21 Z: Ostatni. Funk¢ni poruchy peri-
fernich cév a stavy po trombdzach,
nejdrive za 3 mésice po odeznéni
akutniho stadia.

P14/21 0: V indukovanych pfipadech.

PI4/21 | 14 zaceatku zakl. Pobytu, Ostatni, | Medicina nebo urologie.
Il. Nemoci obehoveho ustroji
/1 Symptomatiska ischemicka P21 z o VnitFni lékafstvi, kardiologie, vieobecné
choroba srdecni. P14/21 0: Vindikovanych pfipadech. praktické Iékafstvi nebo rehab. a fyzikalni
medicina.
“/2 Stav po infarktu myokardu. KP 28 Z: Do 12 mésicd po vzniku infarktu :g;:;rgl;egi:it;;ik;?é?clﬁge nebo
myokardu. Moznost prodlouZeni. ’ ’
K28 Z: Hypertenze Ill. stupné kompli- Vnitfni Iékarstvi, kardiologie nebo
“/3 Hypertenzni nemoc Il. aZ Ill. stupné. kovana ICHS, chronickym srde¢nim rehab. a fyzikaIni medicina.
selhanim, CMP, TIA, chronickou
renalni insuficienci na podkladé
vaskularni nefrosklerosy. Moznost
prodlouzeni.
P21 Z: Ostatni.
P14/21 0: Hypertenzni nemoc refrakterni.
||/4 Onemocnerjl tepen koncgtm, K21 Z: Onemocnéni tepen konéetin na | Angiologie, vnitini [ékafstvi nebo rehab.
na podkladé aterosklerotickém N X S S
Il b. nebo zanatlivém. podkladé aterosklerockém I b. a fyzikalni medicina.
P21 Z: Ostatni.
K21 0: Onemocnéni tepen koncetin na
podkladé aterosklerockém Il b. do
18 més. od zacatku zakl. pobytu,
pokud neni mozna invazivni lécba.
P14/21 0: Ostatni. Pokud neni mozna
invazivni lécba.
lI/5 | Funkeniporuchy perifemich cév K21 Z: Funkéni poruchy perifernich Angiologie, vnitini lékafstvi, kardiologie,

pracovni lékafstvi nebo rehab. a fyzikal-
ni medicina.
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C. indikace Indikace Typ adélka | Typ a IhGta pro nastup, Osetruijici Iékar,
dg. léceb. pob. | moznost prodlouzeni ktery péci doporucuje

"/6 Stavy po kardiochirurgickych K28 Z: Primé prelozeni ze zdravotnické- | Kardiochirurgie, kardilogie nebo rehab. a
vykonech typu: nahrada ch- ho zafizeni poskytovatele lGzkové fyzikaIni medicina.
lopné biprotézou nebo metal. péce nebo do 3 mésicli po operaci.
protézou, rekontrukéni vykony MozZnost prodlouzeni.
na chlopnich, defekty septa sini P21 Z: Ostatni.
nebo komor, chirurgicka reasku- P14/21 0: Do 12 mésich od zadatku zakl.
larizace myokardu - koronarni pobytu.
arterialni bypass (CABG), ope-
race vrozenych srdecnich vad u
dospélych, operace vyduté levé
komory, operace nadoru srdce,
operace osrdecniku, operace
hrudni aorty.

/7 Stavy po perkutanni transluminarni P21 Z: Do 3 mésicdl po perkutanni trans- Kardiochirurgie, kardilogie nebo rehab.
koronarni angioplastice (PTCA). lumindrni koronarni angioplastice a fyzikalni medicina.

(PTCA).

"/8 Stavy po rekonstrukénich a K21 Z: Stavy po rekonstrukcnich a revas- | Angiologie, chirurgie, vnitini lékafstvi,
revaskularizacnich operacich na kularizacnich operacich na cévnim | intervenéni kardiologie nebo rehab. a
cévnim systému mimo srdce a systému mimo srdce do 4 mésicl fyzikalni medicina.
hrudni aorty. Stavy po perkutan- po operaci.
ni transluminarni angioplastice. P21 Z: V rozmezi 4 az 12 mésicli po

perkutanni transluminarni angio-
plastice.
"/9 Stavy po transplantaci srdce. K28 Z: Pfimé pfelozent ze zdrav. zafizeni | kardiochirurgie, kardilogie nebo rehab.
K28 poskytovatele lGzkové péce nebo a fyzikalni medicina.
do 12 mésicl po operaci. Moznost
prodlouzeni.
O: Do 12 mésicd od zacatku zakl.
pobytu. Moznost prodlouzeni.
V. Nemoci z poruchy vymény latkove a zlaz s vnitrni sekreci
|v/1 Diabetes mellitus. K21 Z: Stavy s komplikaci (mikroan- Endokrinologie a diabetologie nebo
giopatie a makroangiopatie, rehab. a fyzikalni medicina.
neuropatie):
P21 Z: Ostatni.
0: Stavy s komplikaci (mikro. a mak-
P14/21 v ,
roangiopatie, neuropatie).
VI. Nemoci nervové

Vi/2 Polyneuropatie s paretickymi K28 Z: Chabé obrny s postizenim 0. az | Neurologie nebo rehab. a fyzikalni
projevy. 3. stupné svalového testu a proka- | medicina.

zatelnym postizenim podle EMG.
Moznost prodlouzeni.

P21 Z: Ostatni.

K28 0: Chabé obrny s postizenim 0.
az 3. stupné sval. testu s proko-
zatelnym postizenim podle EMG.
1x v prabéhu 24 mésicl. Moznost
prodlouzeni.

P14/21 0: Ostatni.

‘"/3 K.oFen’ové syndromy s iritacné-za- K21 Z: V pfimé navaznosti na hospi- Neurochirurgie, neurologie nebo rehab.
nikovym syndromem. talizaci na neurolog. nebo rehab. a fyzikalni medicina.

odd. lazkové péce (do 3 mésicl po
ukonceni hospitalizace), nebo u
pfipadl nejevicich znamky zlepseni
po 6 tydnech soustavné ambulantni
rehab. péce, u nichz byla vyloucena
indikace k neurochirurgickému ¢i
spondylochirurgickému zakroku.
MozZnost prodlouzeni.

pia21 | &

\Il/G Stavy po poranénich a opera- K28 Z: Pfetrvavajici parézy s pozvolnou Neurochirurgie, neurologie, ortopedie
cich mozku, michy a periferniho dpravou funkci, nejpozdéji do 6 més. a traumatologie pohybového Ustroji,
nervstva s poruchami hybnosti se z;zs:nr?c' nebo Urazu. Moznost pro- spondylochirurgie, rehab. a fyzikalni
znamkami obnovuijici se funkce. 28 0: do 36 més. od za¢atku zakl. pobytu, medicina nebo traumatologie.

pokud pretrvava tézka az stredni
paréza a je predpoklad zlepseni zdrav.
stavu. Moznost prodlouzeni.

P14/21 0: Ostatni.
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C. indikace Indikace Typ a délka | Typ a Ihdta pro nastup, Osetruijici lékar,
dg. |éceb. pob. | moznost prodlouzeni ktery péci doporucuje
V|/8 Nervosvalova onemocnéni K28 Z: Moznost prodlouzeni. Neultollogle nebo rehab. a fyzikalni
primarni, sekundarni a degene- K28 0: 1x v priibéhu kalendarniho roku. medicina.
rativni. Moznost prodlouzeni.
Syringomyelie s paretickymi K21 z: Neurologie nebo rehab. a fyzikalni
V|/9 projevy. K21 0: 1x v pribéhu 24 mésica. medicina.
P14/21 o:
Parkinsonova nemoc. (Netyka K21 z: Neurologie nebo rehab. a fyzikalni
VI/11 se Parkinsonského synd a sek. K21 0: Pokud je pfedpoklad zlep3eni medicina.
extrapyramidového synd. pfi zdrav. stavu a udrzeni sobésta¢nos-
|é¢bé psychofarmaky. ti. 1x v prabéhu 24 mésicd.
VII. Nemoci pohybového ustroji
V"/1 Revr_natoidni artrjtis l. az I\_/. , K28 z Lé?bg od II._svtad’ia nsmoci S | Rehabilitani a fyzikalni medicina nebo
stadia hodnoceni revmatoidni funkcnim postizenim tfidy b. Moz- revmatologie.
artritis véetné juvenilni artritis, nost prodlouzeni.
soustavné lé¢end v rdmci ambu- P21 Z: Onemocnéni bez pfedchozi
lantni péce. exacerbace a lécba v pfipadé nizsich
stadii nemoci nez Il. stadia s funk¢-
nim postizenim tfidy b.
K28 O: Lécba od Il. stadia nemoci s
funkénim postizenim tfidy b. 1x v
prubéhu kalendainiho roku. Moz-
nost prodlouzeni.
P14/21 0: Onemocnéni bez pfedchozi
exacerbace a lécba v pfipadé nizsich
stadii nemoci nez Il. stadia s funk¢-
nim postizenim tfidy b.
V"/2 Ankylozujici spondylitis (Bechté- K28 Z: Od II. stadia nemoci s funkénim Rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo
revova nemoc), soustavné lécené postizenim tfidy b., v soustavné revmatologie.
v rdmci ambulantni péce. péci revmatologa nebo rehab.
lékare. Moznost prodlouZeni.
P21 Z: Ostatni.
K28 0: Od Il. stadia nemoci s funk¢nim
postizenim tfidy b., v soustavné
péci revmatologa nebo rehabilitac-
niho lékare. Moznost prodlouzeni.
P14/21 0: Ostatni.
V"/3 Ostatni séronegativni spondartri- K28 Z: Postizeni patefe II. a vyssiho Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina nebo
tis soustavné lécena v rdmci am- stadia podle klasifikace pro ankylo- | revmatologie.
bulantni péce (Reiterdv syndrom, zujici spondylitis. Chronicka artritis
enteropatickad artritis, reaktivni perifernich kloubd od funkéniho
- parainfekéni). Sekundarni postizeni t¥idy Il.b. stadia klasi-
artritis, soustavné lé¢end v ramci ficace pro revmatoidni artritis.
ambulantni péce. Moznost prodlouzeni.
P21 Z: Ostatni.
K28 O: Postizeni patere Il. a vyssiho
stadia podle klasifikace pro ankylo-
zujici spondylitis. Chronicka artritis
perifernich kloubl od funkéniho
postizeni tridy Il.b. stadia klasifika-
ce pro revmatoidni artritis. Nejdfive
12 mésicl od zacatku zakladniho
pobytu a dale 1x v prlibéhu kaln-
darniho roku. Moznost prodlou-
Zeni.
P14/21 0: Ostatni.
V||/4 Mimokloubni revmatismus, sou- K28 Z: V remisi. Moznost prodlouzeni. | Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina nebo
stavné |éceny v rémci ambulantni K28 0: V remisi. 1x v prabéhu 24 revmatologie.
péce. Diftzni onemocnéni pojiva mésicd. PFi exacerbaci zakladniho
soustavné lé¢ené v ramci am- onemocnéni po ukoéeni posledni
bulantni péce (systémovy lupus komplexni lé¢by akutni faze i pred
erythematodus, sklerodermie, uplynutim 24 mésict. Moznost
polymyositis, dermatomyositis, prodlouzeni.
Sjogrentv syndrom a ostatni P14/21 O: Ostatni.
prekryvné syndromy).
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C. indikace
dg.

Indikace

Typ a delka
|éceb. pob.

Typ a lhuta pro nastup,
moznost prodlouzeni

Osetrujici lekar,
ktery péci doporucuje

 VII/6

Bolestivé syndromy Slach, slacho-
vych pochey, burz, Upond svald,
kosternich svalll nebo kloubt
(v€. onemocnéni zplsobeného
ucinkem vibraci a dlouhodb.,
nadmér., jednostranného preté-
Zovani jako nemoci z povolani
podle jiného pravniho predpisu,
ktery stanovi seznam nemoci z
povolani).

K21

P21
K21

P14/21

Z: Nemoci z povolani dle jiného
pravniho predpisu, ktery stanovi
seznam nemoci z povolani.

Z: Ostatni.

0: Nemoci z povolani podle jiného
pravniho predpisu, ktery stanovi
seznam nemoci z povolani, do 12
mésicl od zacatku zakl. pobytu.
0: Ostatni.

Ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji, pracovni lékafstvi nebo rehabili-
tacni a fyzikalni medicina.

vil/7

Koxartroza, gonartroza v sou-
stavné ambulantni péci ortope-
da a rehabilita¢niho lékare.

K21

P21
K21

P14/21

Z: Od llI. stupné nemoci podle Kell-
grena. Od Il. st. funkéniho postizeni
b, jedna-li se o bolestivou formu

s Castymi exarbacemi a rychlou
progresi nebo opakované zanétlivé
iritace. Moznost prodlouZzeni.

Z: Ostatni, pokud neni soustavna
ambulantni rehabilitacni péce
efektivni.

0: Od Ill. stupné nemoci podle
Kellgrena. Od Il. stupné funkéniho
postizeni b, jedna-li se o bolesti-
vou formu s castymi exarbacemi a
rychlou progresi nebo opakované
zanétlivé iritace a predpoklada se
zlepseni hybnosti a udrzeni sobé-
stacnosti. 1x v pribéhu 24 mésic.
Stavy kontraindikované k operaci
1x v prdbéhu kalendar. roku.

0: . az Il. stupen nemoci, pokud
neni soustavna ambulantni péce
efektivni, za predpokladu snizeni
dlouhodobé farmakoterapie ¢i od-
daleni operacni lécCby. stavy kontra-
indikované k operaci, pokud neni
soustavna amb. péce efektivni.

Ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji, rehabilitacni a fyzikalni medicina
nebo revmatologie.

Vil/8

Artrozy v ostatnich lokalizacich.
Artropatie.

K21

K21

P14/21

Z: Bolestiva forma s ¢astymi exacer-
bacemi.

0: Jednéa-li se o bolestivou formu
s Castymi exacerbacemi a rychlou
progresi nebo jedna-li se o opa-
kované zanétlivé iritace; vzdy za
predpokladu zlepseni hybnosti a
udrzeni sobéstacnosti. 1x v pribé-
hu 24 mésica.

0: Ostatni, pokud neni soustavna
ambulantni péce efektivni, za
predpokladu snizeni dlouhodobé
farmakoterapie.

Artrozy v ostatnich lokalizacich: Ortope-
die a traumatologie pohybového Ustroji,
hematologie a transfuzni lékarstvi,
rehab. a fyzikalni medicina nebo revma-
tologie.

Artropatie: Hematologie a transfuzni
lékarstvi nebo revmatologie.

Vil/9

Chronicky vertebrogenni algicky
syndrom funkéniho pavodu v
soustavné ambulantni rehabili-
tacni pécdi.

K21

P21
P14/21

Z: Chronicky vertebrogenni algicky
syndrom funkéniho pavodu v pfimé
ndavaznosti na hospitalizaci (do 3
meésicl po ukonceni hospitalizace)
nebo pfipady nejevici znamky
zlepseni po 6 tydnech soustavné
ambulantni rahabilitacni péce.
MozZnost prodlouzeni.

Z: Ostatni.

oO:

Rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Vii/10

Stavy po ortopedickych opera-
cich s pouzitim kloubni nahrady.

K28

Z: Neprodlené, jakmile stav umozni
zatizeni lécebnou rehabilitaci, nej-
pozdéji do 3 mésicd po Urazu nebo
operaci; v pfipadé pooperacnich
komplikaci do 6 mésicli po operaci.
Moznost prodlouzeni.

Neurocirurgie, neurologie, ortopedie a
traumatologie pohyb. Ustroji, rehab. a
fyzikalni medicina nebo traumatologie.
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C. indikace Indikace Typ adélka | Typ a IhGta pro nastup, Osetruijici lékar,

dg. [éceb. pob. | moznost prodlouzeni ktery péci doporucuje

V"/11 S:tavy”po Urazech po.hykfového K28 Z: Neprodlenég, jakmile stav umozni | Neurocirurgie, neurologie, ortopedie a
ustorji a po ortopedickych ope- zatizeni lé¢ebnou rehabilitaci, nej- traumatologie pohyb. Ustroji, rehab. a
racich véetné stavli po operacich pozdéji viak do 6 mésicti po trazu fyzikalni medicina, spondylochirurgie
meziobratlovych plotének a nebo operaci; v pfipadé poope- nebo traumatologie.
stendz kanalu patefniho, pokud ra¢nich komlikaci do 12 mésic(i po
neni soustavna ambulantni operaci. Moznost prodlouzeni.
nebo lizkova rehabilitacni péce K28 0: Nejpozdéji do 24 mésicti po
efektivni. operaci meziobratlovych plotének,

stendz paterniho kandlu nebo Urazu
pfi pretrvavajici zavazné poruse
hybnosti a omezeni sobéstacnosti a
je predpoklad zlepseni zdrav. stavu.
P14/21 0: Ostatni pfi syndromu selhani
operacni [écby (FBS).

V||/12 Stavy po amputacich dolni kon- K21 Z: Do 12 mésicli po operaci. Chirurgie, vnitini Iékan’tvi, o.rtopedle a
cetiny, stupen aktivity 1 az 4, kdy traumatologie pohyb. Ustroji, spon-
je pojisténec vybaveny protézou. dylochirurgie nebo rehab. a fyzikalni
medicina.
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