Trasa 3 - Za kovari na HelfStyn

Teplice nad Becvou, lazné - ZbrasSov 2 km - rozcesti Pod Kiivym 5 km - rozcesti Pod
Malenikem 6,5 km - HelfStyn 11,5 km - rozcesti pod altinem 16 km - rozcesti Pod
Kiivym 17 km - Teplice nad Be¢vou, u mostu 20 km - Teplice nad Be¢vou, lazné 21,5 km

Jeden z naSich nejvyznamnéjSich a nejmohutnéjSich hradi HelfStyn vévodi celému udoli
Moravské brany z nejvyssi Casti hiebene ned Becvou. Rozlehla zficenina je vyhleddvanym
cilem, uskuteCiiuje se zde i zajimavy program - znama je tradice tvorby uméleckych kovart
Hefaiston, konaji se zde také koncerty folkovych zpévaki i1 vystavy vytvarnikl, predstavuji se
tu skupiny historického Sermu a uskuteciiuji hry na dobyvani hradu. Nasledujici vylet je
pohodlny bez vyraznéjSich vyskovych rozdild. Lze jej rozdélit do dvou Casti s vyuzitim
zelezni¢niho spojeni mezi Hranicemi a Lipnikem nad Becvou.

Udoli Krkavce

Z lazenské Casti stoupame po silnici kolem objektu feditelstvi 1dzni a Moravanu (nebo od
Becvy po Cervené turistické znacce), az se k nam zleva piipoji Cervend znacka a stale po
silnici dorazime do ZbraSova. PokraCujeme po silnici k lesu, v mistech, kde silnice uhyba
vlevo a zacina klesat do udoli Krkavce, dame se vpravo po zpevnéné komunikaci. Mijime
rozcesti Pod Kiivym (1) a stoupame na dal$i rozcesti (2) se Zlutou turistickou znackou pod
Malenikem (479 m).

Hrad HelfStyn

Lesni silni¢ka nés vede k silnici, po ni pokra¢ujeme vpravo stale lesem kolem lovecké chaty,
Za pasekou silnici opustime a stoupame opét lesem, pak ivozovou cestou sestoupime k silnici
a po ni vpravo po Cervené a modré znacce (pfipojila se zleva od Lipnika) dorazime na
prostorné parkovisté (3). Silni¢ka vlevo nas pak podél hradebni zdi vede na ploSinu pred
hradem, ta byla kdysi souc¢asti slovanského hradisté, vyuzita pro nouzové ubytovani uprchliki
z okoli v dobé valek v 17. a 18. stoleti. Do nedavna tady stal t€zky stfedoveéky vrhaci prak,
komponovany podle typu francouzskych vrhacich stroji ,,engin“ (z toho vznikl pojem
enginieur — inzenyr) skupiny ,.trébuchet®. Prak byl postaven v r. 1985 a 100 kg tézkou stielu
se podaftilo poslat az do vzdalenosti 200 m!

Nézev hradu Helfen — Stein (Helfiv kdmen) pochazi od Helfa (Friduse, Helfryda) z Linavy,
loupezivého rytife, ktery hrad zaloZil, podle jedné verze v letech 1276-1286, podle druhé
pravdépodobnéjsi verze nékdy mezi lety 1306-1312. Kratce po svém zalozeni se stal hrad
centrem rozsahlého panstvi. Se stavebnimi Gpravami se zapocalo jiz v prvni poloviné 14.
stoleti, hlavni pfestavba na gotickou pevnost se odehrala na pfelomu 14. a 15. stoleti. V r.
1643 byl hrad po ¢tyfi tydny obléhan Svédskym vojskem pod velenim generdla Torstensona.
Marny pokus Svédové zopakovali jesté o dva roky pozdgdji. V r. 1656 dvorni vojenska rada
nafidila hrad zbourat jako ,,nepotiebny a skodlivy“. O sedm let pozdé&ji opét zahrozili Turci a
sidlo bylo provizorn€ opevnéno, ale hrad uz zacal chatrat. JeSt¢ v polovin€ 18. stoleti
uvazovaly ufady o vétSich opravach, ale nakonec doslo jen k drobnym tpravam. Jeho zkazu
urychlili i Dietrichsteinové demoli¢nimi pracemi ve druhé poloviné 18. stoleti., r. 1817 pak
byla délostieleckou palbou ponicena ¢ést vnitiniho hradu. Jako turisticky cil byla zficenina



hojnéji navstévovana v 19. stoleti, r. 1911 byly zahdjeny soustavnéj$i prace na obnovu
pamatky, od roku 1945 se zacala uskuteciiovat dalsi velka rekonstrukce, od r. 1978 rozsahly
archeologicky vyzkum. Na rekonstrukci se vyrazné podilela i mladez svymi prazdninovymi
pracovnimi tabory v ramci hnuti Brontosaurus.

Hradni areal je dlouhy 187 m, Siroky az 152 m, obklopeny hradbami s okrouhlymi a
hranolovymi vézemi. Prochdzime péti branami, uvnitt jsou ¢tyfi nddvoii. Ve 4. nadvoii stoji
obvodové zdivo jednopatrové dvoukiidlého pozdné renesancniho palace, k némuz ptiléha;ji
byvalé parkany upravené jako vyhlidkové terasy.

K Helf$tynu se vaze celd fada povésti. Pry tady d’abel vykopal studnu pro zakladatele hradu,
loupezivého rytife Friduse (Helfa) a pak si pana odnesl do pekla. Mechem obrostly kamen,
ktery pfitom upustil, je dodnes u vchodu ke studni. Na hradbach se zjevuje Bild pani a béha
velky ¢erny pes, coz ma byt duch samotného Friduse, ktery hlida zakopané poklady.

Z hradu se vracime po silni¢ce na parkovist¢ a dame se vlevo po modré znacce kolem
dievéného Trojského koné, dalsi rarity aredlu, k lesu. Cesta vas vede lesem po uboci vrchu
Krasenice, znamého sidla ¢arodéjnic a cernoknéznikl. Jejich poklady hlida had se zlatou
korunkou. Pé&Sina, po které jdeme, je sama o sob¢€ dost tajemnd, kdo ma kuraz, mlize se pustit
neznacenou stezkou k vrcholu.

Gabrielka

My sledujeme modrou znacku, kterd nas ptivadi na lesni zpevnénou cestu, zvanou Gabrielku,
posléze silnicku. Prochazime pies rozcesti (4) se zlutou znackou, vpravo nad nami je altdn na
Lipové skalce, na dalsi rozcesti (5) (se zelenou) pod Kfivym a pohodIné dorazime az k okraji
Teplic nad Be¢vou. Prochdzime mezi domky az ke kfizovatce u mostu pies Becvu. Tady
znacku opustime a vpravo po silnici se vracime do lazenské ¢asti.



